






Thérèse Evertse,  Jelma de Jong, Marga Winters, 
Cassandra Weelink, John Nyholt en Kees Donselaar 
hebben het afgelopen jaar onder leiding van Richard Rijnja 
en Tanja Fokker alles over veiligheid geleerd. 
Ze zijn nu heuse deskundigen. 

De bijeenkomsten vonden zowel in Zwolle als 
in Steenwijk plaats. 
Twee keer ging het over brandveiligheid, twee keer 
over legionella en elektriciteit. 
De laatste keer was de afsluiting in de theekoepel op 
17 maart in Steenwijk.

Marga en John vertellen: “We hebben het over 
brandveiligheid gehad wat je wel en niet moet doen bij 
brand. 
Dat is heel belangrijk om te weten. 
Maar we hebben het ook over de gevaren van elektriciteit 
gehad. 
En over legionella,dat zijn kleine beestjes in het water 
waar je ziek van kunt worden.
Dit moet regelmatig gecontroleerd worden. 
We hebben hier veel van geleerd. 
Dit is zeker voor herhaling vatbaar.”
Met een kaartspel werd de 
kennis van de werkgroep getest.

Werkgroep Veiligheid maakt Frion veilig
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Bolletjes voor de Golfslag

Ik heb jarenlang elke vrijdag met de fiets 
bolletjes bij bakkerij de Molenkamp opgehaald.
Ik vind het jammer,
dat dit niet meer kan. 
Ik wacht op de dag,
dat op vrijdag weer 
bolletjes gebakken worden.
		
Han Spanhak

Wim van Bessen woont sinds 
juni 2009 aan de Wismarstraat. 
Die ligt vlak achter het Zwolse 
treinstation. 
Wim heeft van kinds af aan 
modeltreinen als hobby. 
Graag laat hij journalist en 
medebewoner Gerard Mooij 
zijn treinen zien.

Op een tafel in zijn kamer heeft hij zijn treinen opgebouwd. 
Drie treinen kunnen tegelijkertijd over verschillende 
trajecten rijden. 
Eentje rijdt rondjes om de kerk en molen, de anderen 
rijden iets lager om het dorp en door tunnels. 
Wim vertelt: “Ik kom oorspronkelijk uit Wijhe. 
Mijn vader werkte bij het station in Deventer. 
En mijn broer Johan werkt bij de technische dienst van 
de spoorwegen. Ik kom uit een echte spoorfamilie.”
“Het landschap heb ik zelf opgebouwd. 
Ik ben best wel handig. 

Als een locomotief het niet doet kan ik hem 
meestal zelf repareren. 
Zo rijden mijn treinen meestal op tijd.” 
Bij het station in Zwolle komt Wim nooit, want hij 
heeft angsten. 
Het lijkt Wim wel een keer heel leuk om met Gerard 
en begeleiding naar Rijssen te gaan. 
Daar rijdt in de zomermaanden een kleine trein, 
het ‘leemspoor’. 
100 jaar geleden reed deze trein leem naar de steenfabrieken. 
Nou, laat de zomer maar komen!

Tekst: Gerard Mooij

Bij Wim rijden de treinen altijd op tijd

Elke donderdagmiddag doen wij, de dienstverleningsgroep 
van de Commissarislaan, boodschappen bij Albert Heijn. 
Op een dag werden wij spontaan uitgenodigd om 
mee te doen aan een Roefeldag. 
En zo gingen wij op13 april een dag meewerken daar. 
Hartstikke leuk.
 We kregen allemaal kleding aan van de winkel en we 
begonnen gelijk met een hele leuke klus: 
koekjes bakken. 
We mochten ze ook opeten! 
Daarna mochten we meehelpen op de kaasafdeling 
om vervolgens aan de slag te gaan op de distributie-
afdeling. 
Daar worden alle lege flessen verzameld, gesorteerd 
en weggezet. 
Een vrachtauto haalt ze dan later op.

Geld
Ook zagen we hoe de geldstroom binnen de winkel 
verloopt. 
Er komt elke dag heel veel geld binnen van mensen 
die boodschappen doen. 
Dat stoppen ze in een grote kluis. 
Daarna mochten we allemaal achter de kassa zitten 
en boodschappen scannen. 
Dat is ontzettend leuk werk, echt te gek. 
Met koffie en koek sloten we de dag af. 

Het was een hele leuke dag en we hebben heel veel 
geleerd over werken in een winkel. 
Het is echt heel leuk om een kijkje achter de schermen 
te nemen en te zien wat er allemaal gebeurt.

Werken bij de Albert Heijn, hartstikke leuk!
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Vacatures
Tuincentrum de Groene Tak zoekt
nieuwe medewerkers

Wij bieden:
afwisselend werk, zoals:
-	 kantinewerk,
-	 tuinwerk,
-	 brandhout zagen’

Wat heb jij te bieden:
-	 je houdt van werken
-	 je kunt zelfstandig werken
-	 je wilt een vak leren 

Journalisten gezocht voor de 
nieuwsgroep 

Wij bieden:
−	 een leuk team
−	 afwisseling
−	 een leuke werk- en leerplek 

Wat heb jij te bieden:
−	 Je kunt lezen en schrijven
−	 Je bent nieuwsgierig 
−	 Je ziet er verzorgd uit 

Industriegroep Berkum zoekt 
een paar handen

Wij bieden:  
-	 leuke werkplek
-	 leuke collega’s
-	 rustige werkomgeving

Wat heb jij te bieden?:
-	 je bent rustig
-	 je kunt zelfstandig werken
-	 je wilt nieuwe dingen leren
-	 je  doet graag productiewerk

Arbeidstrainingscentrum De Werkelaar
zoekt medewerkers

Wat bieden wij:
-	 een leerzame werkplek in de Marslanden
-	 goede sfeer in een leuk team
-	 een leer / werktraject met de mogelijkheid om 	
	 door te stromen naar Begeleid Werken

Wat heb jij te bieden:
-	 je kunt op tijd komen
-	 je kunt zelfstandig werken
-	 je vindt inpakwerk leuk

Spreekt je dit aan? Neem dan contact op met de werk-
begeleiders van de afdeling Frion, op telefoonnummer 
038 – 465 55 33, toestel 221.

Klussenbureau zoekt een 
handige Henk of  Wilma

Wij bieden:
−	 leuke werkplek
−	 afwisselend werk
−	 scholing en uitdaging
 
Wat heb jij te bieden?
−	 je kunt zowel zelfstandig als samenwerken
−	 je durft hulp te vragen
−	 je komt op tijd
−	 je maakt je werk af
−	 je hebt humor 

Colofon
De redactie: 
Margriet Bruins, Robert Busscher,
Rob van Elburg (invalkracht), 
Theo de Horde (vrijwilliger), 
Frank Jongenelen, Berry van Kleef, 
Dennis Marsman, Sean Morgan, 
Gerard A. Mooij, Marijke Mos (stagiaire), 
Yvonne Oude Monnink, Karlien de Wit, 
en Ulrich Theis.

Tel: 038 - 421 17 60
nieuwsgroepfrion@frionzorg.nl

Correspondent Steenwijk:
Vacant

Fotografie: 
Frank Jongenelen

Cartoons: 
Marcel Wiemers

Vormgeving:
Advice reclame-adviesbureau

Druk: 
Drukkerij Coenradi

Tekstredactie: 
Tekst & Taal

Eindredactie: 
Janine Schouwstra

Heb je belangstelling of vragen over deze vacatures? 
Neem dan contact op met Elke Siebelink Zorgmakelaar 
Frion Zorgbemiddeling
Postbus 40029  |  8004 DA  Zwolle  |  Tel. 038 - 467 10 00 
esiebelink@frionzorg.nl  |  www.frionzorg.nl


