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Zorg zwaarte pakket (ZZP) 
 
Informatie voor cliënten die bij Frion wonen 
 
 
Frion ondersteunt cliënten.    
Frion heeft daarom mensen in dienst.  
De medewerkers krijgen loon voor hun werk. 
De regering spreekt af hoe de zorg betaald wordt.  
 
 
Hoe wordt de zorg voor mensen met een beperking betaald? 
 
 
Frion krijgt nu voor elke cliënt ongeveer evenveel geld.  
Dat geld wordt verdeeld.  
Op 1 januari 2009 is er iets veranderd. 
Elke cliënt die woont bij Frion krijgt een zorg zwaarte pakket. 
Dat noemen we het ZZP  
 
 
Niet iedereen heeft dezelfde zorg nodig. 
Niet iedereen krijgt hetzelfde pakket. 
De zorg die je nodig hebt, staat in het ZZP. 
Heb je bijvoorbeeld hulp nodig bij douchen? 
Dan staat dat er in. 
 
 
 
 
 
 
Heb je veel zorg nodig? 
Dan krijgt Frion meer geld.  
 
 
 
Heb je minder zorg nodig? 
Dan krijgt Frion minder geld.  
 
 
 
 

����



Je kunt niet zelf bepalen welke hulp je nodig hebt. 
Dat doet het CIZ: Centrum Indicatiestelling Zorg. 
Dit heet een indicatie.  
Dat is een bewijs dat je zorg nodig hebt. 
Die indicatie bepaalt welk zorg zwaarte pakket je krijgt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Er zijn zeven verschillende zorg zwaarte pakketten. 
 
 
 
 
 
 
1. Wonen met enige begeleiding 
2. Wonen met begeleiding 
3. Wonen met begeleiding en verzorging 
4. Wonen met begeleiding en intensieve verzorging 
5. Wonen met begeleiding en zeer intensieve verzorging 
6. Wonen met intensieve begeleiding, verzorging en gedragsregulering 
7. Besloten wonen met zeer intensieve begeleiding, verzorging en 

gedragsregulering 
 
Je krijgt bericht over welk zorg zwaarte pakket je krijgt 
Zorg zwaarte pakket 1 betekent  
dat je weinig ondersteuning nodig hebt  
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Zorg zwaarte pakket 7 betekent  
dat je veel ondersteuning nodig hebt 
 
 
 
 
 
 
 
 
Je maakt afspraken over dat je de ondersteuning krijgt  
Dit doe je samen met je persoonlijk ondersteuner  
Jij praat hierover mee 
Dit schrijven we op in jouw plan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meer informatie over de Zorg zwaarte  
pakketten staat in de gebruikersgids  
Dit boekje kun opvragen bij Postbus 51 
Heb je internet?  
Kijk dan ook bij www.minvws.nl 
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